
 1 

《今日常識新領域》（第三版）教育電視配對表（2023 年 8 月） 
*以下連結內的資源來自教育局，版權屬於香港特別行政區政府。 

 

四年級 

書目 
主

題 
單元 課題 教育電視節目名稱 香港教育城網站 備註 

四年級 

(4.1) 

奇

妙

的

世

界 

一、地球是我家 

1. 發現地球 地球 https://emm.edcity.hk/media
/0_258oc0w1 

 

地球的表面 https://emm.edcity.hk/media
/0_4o4dfl6w 

 

荒漠與熱帶雨林 https://emm.edcity.hk/media
/0_y1gat240 

 

2. 多變的地球 大地震怒 https://emm.edcity.hk/media
/1_gqrnubkk 

 

四川地震救援的人性光輝 
(生命教育 / 關愛) 

https://emm.edcity.hk/media
/0_j4ljyyc9 

 

地球 https://emm.edcity.hk/media
/0_258oc0w1 

 

地球的表面 https://emm.edcity.hk/media
/0_4o4dfl6w 

 

二、世界文化之窗 

3. 中國傳統文化 中華民族面面觀 https://emm.edcity.hk/media
/0_rdduz06j 

 

思想文化的傳承 https://emm.edcity.hk/media
/0_dgd98ee4 

 

茶藝 https://emm.edcity.hk/media
/0_ujggtc6p 

 

4. 世界各地文化 放眼世界 https://emm.edcity.hk/media
/0_oz3sz24q 
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書目 
主

題 
單元 課題 教育電視節目名稱 香港教育城網站 備註 

四年級 

(4.2) 

 

大

地

寶

庫 

一、水的世界 

1. 水的探究 水的三態 https://emm.edcity.hk/media
/0_fqzpdt4x 

 

水的功用 https://emm.edcity.hk/media
/0_nrpj980k 

 

水的探究 https://emm.edcity.hk/media
/0_1y746b77 

 

生活中的科學 (一) https://emm.edcity.hk/media
/0_mijwhyjx 

 

生活科學館 https://emm.edcity.hk/media
/0_x2qlz5ts 

 

物理變化 https://emm.edcity.hk/media
/0_ygg2yg7t 

 

物質變變變 https://emm.edcity.hk/media
/0_rwoowbqp 

 

科學與科技的發展 (一) https://emm.edcity.hk/media
/0_8kq8qn9y 

 

2. 潔淨的水 水質污染 https://emm.edcity.hk/media
/0_fw5sszdo 

 

水質污染和污水處理 https://emm.edcity.hk/media
/0_6kwfddpp 

 

二、奇妙的空氣 

3. 空氣的探究 生活中的科學 (一) https://emm.edcity.hk/media
/0_mijwhyjx 

 

安全用火 https://emm.edcity.hk/media
/0_8qzlaniv 

 

奇妙的空氣 https://emm.edcity.hk/media
/0_wi786tk3 

 

空氣──實驗篇 (一) https://emm.edcity.hk/media
/0_g4wcvhqf 

 

空氣──實驗篇 (二) https://emm.edcity.hk/media
/0_p0s3g2w4 
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書目 
主

題 
單元 課題 教育電視節目名稱 香港教育城網站 備註 

空氣與燃燒 https://emm.edcity.hk/media
/0_jf2jh0bk 

 

科學馬戲團 https://emm.edcity.hk/media
/0_stlmaygm 

 

風雲變色 https://emm.edcity.hk/media
/0_3jsxqs9x 

 

4. 空氣與生命 呼吸系統放大鏡 https://emm.edcity.hk/media
/0_ntdhf9gi  

 

呼吸博士實驗室 (身體的

奧秘──呼吸系統篇) 

https://emm.edcity.hk/media
/0_r0h1z11i 

 

空氣污染 https://emm.edcity.hk/media
/0_blnye2jk 

 

空氣與生活 https://emm.edcity.hk/media
/0_t41umszh 

 

 

四年級 

(4.3) 

資

訊

新

世

代 

一、資訊素養 

1. 資訊科技的應用 

 

沉迷上網 https://emm.edcity.hk/media
/1_yl09by7x 

 

知識產權及私隱權 https://emm.edcity.hk/media
/0_evysr3pb 

 

資訊處理及演示 https://emm.edcity.hk/media
/0_elhlprwu 

 

資訊新時代 https://emm.edcity.hk/media
/1_lhm4ohlq 

 

2. 資訊科技與溝通 沉迷上網 https://emm.edcity.hk/media
/1_yl09by7x 

 

知識產權及私隱權 https://emm.edcity.hk/media
/0_evysr3pb 

 

洩密者 https://emm.edcity.hk/media
/0_yb9cjvtp 

 

資訊新時代 https://emm.edcity.hk/media
/1_lhm4ohlq 
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書目 
主

題 
單元 課題 教育電視節目名稱 香港教育城網站 備註 

網上交友 https://emm.edcity.hk/media
/0_3s8m6bqr 

 

網絡資訊真定假 https://emm.edcity.hk/media
/0_5phklcjn 

 

二、明智的選擇 

3. 認清傳媒 網絡資訊真定假 https://emm.edcity.hk/media
/0_5phklcjn 

 

4. 廣告的魔力 廣告 https://emm.edcity.hk/media
/0_xlzbjcci 

 

 

 

 

 

四年級 

(4.4) 

健

康

的

身

體 

一、精明飲食 

1. 有「營」食物 天天都是蔬菜天 https://emm.edcity.hk/media
/0_sc7dkpvd 

 

有營同學會 https://emm.edcity.hk/media
/0_ra4ci0b5 

 

有營廚神 https://emm.edcity.hk/media
/1_ixsi8ja6 

 

食物與健康 https://emm.edcity.hk/media
/0_jf3juumq 

 

2. 飲食陷阱 有營同學會 https://emm.edcity.hk/media
/0_ra4ci0b5 

 

有營廚神 https://emm.edcity.hk/media
/1_ixsi8ja6 

 

食物加工 https://emm.edcity.hk/media
/0_tser3avx 

 

食物的生產 https://emm.edcity.hk/media
/0_dtmpx2gr 

 

珍惜食物、減少廚餘 https://emm.edcity.hk/media
/0_d9eqpkkr 

 

營養標籤多面睇 https://emm.edcity.hk/media
/0_oea66ymp 
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書目 
主

題 
單元 課題 教育電視節目名稱 香港教育城網站 備註 

二、預防勝於治療 

3. 防治傳染病 打敗病菌大王 https://emm.edcity.hk/media
/0_b7p5xlf3 

 

性傳播疾病 https://emm.edcity.hk/media
/0_opvqozbt 

 

香港常見的疾病 https://emm.edcity.hk/media
/0_rfkz08tb 

 

耐藥惡菌的來襲 https://emm.edcity.hk/media
/0_1ia55pgp 

 

細菌和病毒 https://emm.edcity.hk/media
/0_uoqtnsy7 

 

預防呼吸道感染 https://emm.edcity.hk/media
/0_v4oxihb1 

 

4. 現代都市病 香港常見的疾病 https://emm.edcity.hk/media
/0_rfkz08tb 

 

預防勝於治療 https://emm.edcity.hk/media
/0_7twto8a4 

 

 

\ 

 

 

四年級 

(4.5) 

環

境

與

氣

候 

一、香港的環境 

1. 小小考察隊 方向與位置 https://emm.edcity.hk/media
/0_nar7i9v8 

 

2. 漫遊香港 香港的地理環境 https://emm.edcity.hk/media
/0_ggm9i0qo 

 

二、氣象小百科 

3. 天氣變變變 百變的天氣 https://emm.edcity.hk/media
/0_gmjfmrdd 

 

風雲變色 https://emm.edcity.hk/media
/0_3jsxqs9x 

 

惡劣的天氣 https://emm.edcity.hk/media
/0_0s0k644l 

 

與雲共舞 https://emm.edcity.hk/media
/0_s26cogst 
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書目 
主

題 
單元 課題 教育電視節目名稱 香港教育城網站 備註 

4. 香港的氣候 不同的氣候 https://emm.edcity.hk/media
/1_oxpeya06 

 

四季 https://emm.edcity.hk/media
/0_geyxzhkh 

 

百變的天氣 https://emm.edcity.hk/media
/0_gmjfmrdd 

 

自然災害 https://emm.edcity.hk/media
/1_nk95kbof 

 

惡劣的天氣 https://emm.edcity.hk/media
/0_0s0k644l 

 

 

四年級 

(4.6) 

香

港

歷

史 

一、香港故事之旅 

1. 古時的香港 文物保育 https://emm.edcity.hk/media
/0_85vl1alt 

 

古蹟活化 https://emm.edcity.hk/media
/0_ynyaksk0 

 

香江傳奇 https://emm.edcity.hk/media
/0_j24bfitj  

 

區區有歷史：屯門、九龍

城、灣仔 

https://emm.edcity.hk/media
/0_7kvn95j7 

 

2. 香港開埠後 古蹟活化 https://emm.edcity.hk/media
/0_ynyaksk0 

 

香江傳奇 https://emm.edcity.hk/media
/0_j24bfitj 

 

二、香港社會的變遷 

3. 戰後的香港 昔日的生活 https://emm.edcity.hk/media
/0_3hu732r1 

 

4. 今日香港社會 編織未來香港夢 https://emm.edcity.hk/media
/0_nbypq43m 
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